Ritter, Marie Luise

Vom Gliick, allein zu sein : wie wir die Zeit mit
uns selbst genieBen konnen

Psy 840 R

Die Autorin und bekannte Bloggerin erzahlt von ihren
Eindriicken, Gefilhlen und Begegnungen mit
Menschen auf ihrer ersten Reise, die sie bewult allein
verbringt. Dabei geht sie der Frage nach, ob man
auch als Single glicklich sein kann, die fur sie
eindeutig mit Ja zu beantworten ist.

Nieuwendijk, Babette van den

Wood works

Spo 1020 N

Nach knappen Hinweisen zu Holzarten, Werkzeugen,
Holzverbindungen u. Oberflachenbearbeitung stellt
die Autorin ihre Uberwiegend Indoor-Projekte vor: mit
Materiallisten, Skizzen, Schritt-fur-Schritt-Anleitungen
und gut illustriert. Das Buch ist auch flr ungeubte
Heimwerker*innen sehr gut geeignet.

Schattling, Birgit

Mein genialer Bio-Balkon mit groBartigen
Pflanzenkombis & DIY-Projekten zu mehr
Artenvielfalt und leckerer Ernte

Lan 750 S

Nicht nur fir Balkongartner: Der handliche Ratgeber
zeigt Hacks zum sparsamen Gielen, fir nachhaltige
Pflanzgefalle und einfache Projekte, die Nutzlinge
fordern. Die 16 durchdachten Pflanzkombinationen flr
alle Balkon-Gegebenheiten werden durch
Pflanzpartner und ausfiihrliche Anleitungen erganzt.

Miiller, Silke

Wir verlieren unsere Kinder! : Gewalt,
Missbrauch, Rassismus : der verstorende
Alltag im Klassen-Chat

Allg 1415 M

Eine Schulleiterin will Uber die digitalen Gefahren
aufklaren, denen Kinder auf ihrem Smartphone
ausgesetzt sein kdnnen. Damit stof3t sie eine Debatte
an, wie eine bessere Medienerziehung erreicht
werden kann. Mit Informationen und Tipps Uber
technische und padagogische Mdglichkeiten.

Messner, Hubert

Eine gute Zeit zu leben : die Welt ist besser,
als wir denken

Psy 840 M

Gespickt mit Anekdoten und Erlebnissen aus seinem
eigenen Leben und seinen Begegnungen mit
lebensweisen Menschen méchte Hubert Messner Mut
machen, optimistisch in die Zukunft zu blicken.

Tomik, Stefan

Balkonkraftwerk : Strom selbst erzeugen mit
Steckersolargeraten auf Balkon, Terrasse und
im Garten

Tech 1310 T

Erfahrungsreicher, umfassender Ratgeber fur die
Installation einer Photovoltaik-Anlage auf dem Balkon,
auf der Terrasse und im Garten.
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Messner, Hubert

Der schmale Grat als Arzt und Abenteurer
zwischen Leben und Tod

Med 70 M

Hubert Messner (Jahrgang 1953) ist das siebte der
neun Messner-Kinder und wachst im Sidtiroler
VillnoRtal auf. Er studiert Medizin und wird Leiter der
Bozener Neugeborenen-Intensivstation. Als
Expeditionsarzt begleitet er seinen Bruder Reinhold
mehrmals in den Himalaja und an den Sidpol.
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